Ein offenes Wort

Die Zeit auf der Intensivstation stellt eine psychische
Belastung sowohl fir den Patienten als auch fiir Sie
dar. Den meisten Angehdrigen hilft es, Angste aus-
zusprechen und sich ihnen zu stellen.

Wir bitten allerdings um lhr Verstandnis, dass aus
datenschutzrechtlichen Griinden telefonisch grund-
satzlich keine Auskunft erteilt werden kann. Im
personlichen Gesprach wird lhnen von unserem
arztlichen Personal iber die medizinische Situation
Auskunft gegeben.

Seelsorge

Gerne vermitteln wir [hnen auch ein Gesprach mit
unserer Krankenhausseelsorge. Die Krankenhaus-
seelsorge ist ein offenes Angebot fir alle Menschen,
unabhangig von ihrer Religionszugehdrigkeit.

Ethikkomitee

Auch unser Ethikkomitee steht lhnen gerne beratend
zur Seite. Es bietet Hilfestellung bei Unsicherheiten,
ethischen Konflikten oder der Sorge Fehlentschei-
dungen zu treffen.

Den Kontakt und weitere
Informationen finden Sie hier »

Intensivtagebuch

Ein Intensivtagebuch ist eine Aufzeichnung, in dem
alle wichtigen Ereignisse, Behandlungen und Ver-
anderungen im Zustand der Patienten festgehalten
werden kénnen. Das Tagebuch wird meistens von
den Angehdrigen sowie dem gesamten Behand-

lungsteam gefiihrt. Das Intensivtagebuch ist freiwillig.

Sprechen Sie uns gerne darauf an, wenn Sie ein
Intensivtagebuch beginnen méchten.

INTENSIVSTATION
Eingang

Besucher bitte vorher klingeln.
Tiir 6ffnet automatisch!

CPU

Chest Pain Unit

Bei Fragen, Wiinschen, Anregungen oder Unklarheiten
sprechen Sie bitte die Pflegefachkrafte oder die Arzte der
Intensivstation des Klinikum Weser-Egge an.

Kontaktdaten

St. Ansgar Krankenhaus
Brenkhauser Stralle 71
37671 Hoxter

Tel.: 05271 66 3170 und
05271 66 3172

St. Josef Hospital
Elmarstralle 38
33014 Bad Driburg

Tel.: 05253 985 3051

khwe.de l'i ﬂﬁ
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Klinikum Weser-Egge
*

Besucherinformation

Angehorigenfreundliche
Intensivstation

Bezugspersonen jederzeit willkommen!




Liebe Angehorige,

ein Ihnen nahestehender Mensch wird flir eine bestimmte
Zeit auf unserer Intensivstation behandelt werden.

In dieser schwierigen Situation steht lhnen das Team
der Intensivstation gerne zur Seite. Einige wichtige
Informationen haben wir hier fir Sie zusammengefasst.

Was bedeutet Intensivmedizin

Auf der Intensivstation werden Patienten mit schweren
und lebensbedrohlichen Erkrankungen behandelt.

Die BemUhungen um den Patienten sind hier besonders
aufwandig und werden Tag und Nacht ununterbrochen
fortgefiihrt.

Durch die kontinuierliche Uberwachung des Patienten und
die Anwesenheit von Arzten sowie speziell geschultem
Pflegepersonal kann auf eine Veranderung des
Zustandes des Patienten umgehend reagiert werden.

Was Sie tun konnen

Ihre Angehérigen brauchen in diesen schweren

Stunden vertraute Menschen aus ihrem Umfeld. Auch
wenn |hr Angehdriger in seinen Ausdrucksmdglichkeiten
eingeschrankt sein kann, sollten Sie davon ausgehen,
dass Sie bemerkt und erkannt werden. Reden und vor
allem Bertihrungen helfen und geben Ilhrem Angehorigen
das Gefiihl, nicht alleine zu sein.

Besuche von Angehdérigen und engen Bezugspersonen
kénnen die Genesung positiv beeinflussen. Daher sind sie
in unserem Hause zu jeder Zeit sehr willkommen. Aber
auch Ruhe und ausreichender Schlaf gehdren zum
Gesundwerden.

Durch lhren Besuch helfen Sie Ihrem Angehdérigen, den
Kontakt zur AuBenwelt aufrechtzuerhalten.

Erzahlen Sie, was es im gewohnten Umfeld Neues gibt.
Zobgern Sie nicht, Inrem Angehdrigen die Hand zu halten,
ihn zu streicheln.

Geben Sie ihm das Gefiihl: Ich bin nicht allein.
Es ist jemand da, der mich stitzt.

Besuch

Sie kénnen lhren Angehdorigen jederzeit nach einer kurzen
Riicksprache mit unserem Pflegepersonal besuchen.
Wir méchten Sie darauf hinweisen, dass es besonders
morgens durch Visiten oder Pflegemalinahmen vermehrt zu
langeren Wartezeiten kommen kann. Bitte haben Sie hierfir
Verstandnis.

Wahrenddessen kdnnen Sie in unserem Wartebereich Platz
nehmen. Da sich Ihr Angehdériger in einer Ausnahme-
situation befindet und somit viel Ruhe bendtigt, um wieder
schnell gesund zu werden, bitten wir Sie, den Besuch auf
enge Bezugspersonen zu beschranken.

Besuche mit Kindern

Wenn ein naher Mensch schwer erkrankt ist, konnen
Besuche auf der Intensivstation auch fir Kinder wichtig
sein und ihnen helfen, das Geschehene besser zu verar-
beiten und Angste abzubauen. Auch fiir den Patienten kann
der Besuch nahestehender Kinder einen positiven Einfluss
haben.

Wenn Sie Uber einen Besuch mit Inrem Kind/lhren Kindern
nachdenken, sprechen Sie uns bitte an, da die individuellen
Umstande berucksichtigt werden missen, und eine ent-

sprechende Vorbereitung notwendig ist.

Informationsmaterial flr
Kinder und Eltern finde Sie hier »

Was kann mitgebracht werden, was
sollte nicht mitgebracht werden?

Wichtig sind unter Umstanden Brille,
Horgerate und Zahnprothesen.

Waschtasche mit Zahnbirste, Becher, eigene
Waschutensilien/Kosmetika und bei Bedarf
einen Rasierer sind wiinschenswert.

Dinge des taglichen Bedarfs wie Handtlicher
oder Nachtwasche werden wahrend des
Aufenthalts auf unserer Station nicht bendtigt.

Wertgegenstande bitte zu Hause lassen.

Wir mochten Sie anregen, Dinge mitzubringen,
die an hausliche Vertrautheit erinnern, wie zum
Beispiel Parfiim, Fotos, Blcher, etc.

Das Mitbringen von Schnittblumen oder

Topfpflanzen ist aus hygienischen Griinden
nicht gestattet.

Hygiene

Als hygienische MaRnahme ist es wichtig,
dass Sie sich vor dem Betreten und beim Verlassen
der Krankenzimmer die Hande desinfizieren.

Teilweise ist es erforderlich, dass Sie nach Ab-
sprache mit dem Pflegepersonal einen Schutzkittel
Uberziehen.



