Rundumversorgung auf einen Blick:

chirurgische und internistische postoperative Versor-
gung auf einer Station und mit vertrautem Personal

tagliche Betreuung durch einen Facharzt fur Chirurgie,
gemeinsame Visiten von Internist und Chirurg

darlber hinaus Betreuung durch ein interdisziplinares
Team mit Pflege- und Wundexperten, Stomatherapeut

aktivierende Tagesstruktur durch unterstiitzende Thera-
pien: Physio- und Ergotherapie, bei Bedarf Logopadie

Angebot an akutinternistischer Diagnostik und Therapie

Berucksichtigung des osteoporotischen Knochens

Mitbehandlung bestehender Vorerkrankungen wie
Herzinsuffizienz oder Diabetes

Beratung zur Weiterversorgung nach der Entlassung
und zur Sturzprophylaxe

Sozialdienst: Beratung und Unterstiitzung beim Umgang
mit Amtern/Kostentrédgern, Beantragung von ambulanten

und stationaren Pflegeleistungen sowie Hilfsmitteln

Kontakt

Klinikum Weser-Egge

St. Rochus Krankenhaus
Nieheimer Stralle 34
32893 Steinheim

Klinik fiir Akutgeriatrie

Chefarztin Dr. Manuela Buchmann
Schwerpunkt Alterschirurgie
Oberarzt Dr. Claus-Oliver Bolling

Tel.: 05233 - 208 2602 oder 2601

Fax: 05233 - 208 2608 oder 2609
Mail: geriatrie. khr@khwe.de

www.khwe.de li
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Die Heilung von Verletzungen nach Unfallen, Stirzen und
von post-operativen Wunden ist im Alter abhangig vom
Allgemeinzustand eine besondere Herausforderung.
Chronische Erkrankungen wie hoher Blutdruck oder Dia-
betes erschweren die Therapie ebenso wie osteoporotische
Knochen und eine langsame Wundheilung.

Die Alters-Chirurgie oder Alterstraumatologie
berlcksichtigt mit ihrem ganzheitlichen Ansatz den individu-
ellen Grad an Gebrechlichkeit und die Vorerkrankungen der
Patienten. Wir sind auf diesen Behandlungsschwerpunkt
spezialisiert. Altere Patienten werden nach einer Operation
optimal auf einer Station gleichzeitig chirurgisch und inter-
nistisch betreut. Bei uns arbeiten die Spezialisten der
Geriatrie und Chirurgie Hand in Hand.

In der Regel sind unsere Patienten alter als 70 Jahre
und werden abhangig von ihrem Allgemeinzustand nach
Operationen in einer der chirurgischen Abteilungen des
Klinikum Weser-Egge aufgenommen, z. B.:

= Unfallchirurgie: nach Frakturversorgung
= Orthopadie: nach Huft-/Schulter- und Knieeingriffen
= Allgemeinchirurgie: nach Bauch-OPs, Leistenbriichen

Im fortgeschrittenen Lebensalter kénnen sich chirurgische
Eingriffe besonders schwerwiegend auf den weiteren
Lebensverlauf auswirken. Vorerkrankungen drohen zu
entgleisen, haufig treten nach Operationen schwere Ver-
wirrtheitszustande (Delir) auf. Die gleichzeitige chirurgische
und internistische Behandlung durch ein spezialisiertes und
dem Patienten bereits vertrautes Team ist daher fur die
Genesung von groRter Bedeutung.

Unser Ziel ist, die Mobilitat unserer Patienten angemessen
aufzubauen, ihre Selbstandigkeit und damit eine groft-
mogliche Lebensqualitat zu erhalten. Fir eine erfolgreiche
Frihrehabilitation werden Ergo- und Physiotherapeuten
sowie Wundexperten in die Therapie miteinbezogen.
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